
Sparkassen-Firmenlauf 		  ...einfach anders

FAQs - Sparkassen Firmenlauf ...einfach anders 

Ist die Teilnahme kostenlos?
Ja - Die Anmeldung und Teilnahme an unserem Sparkassen Firmenlauf ...einfach anders  
ist kostenlos! 

Welche Disziplinen und welchen Distanzen gibt es?
Ihr könnt Laufen und/oder Walken. Die Mindest-Distanz beträgt 5 km. Nach oben gibt es 
keine Begrenzung.

Wie oft darf ich teilnehmen?
In den kommenden 9 Tagen könnt ihr täglich 1x Laufen oder Walken. 

Gibt es festgelegte Routen?
Nein - Eure Routen sind frei wählbar. Am liebsten in der Natur.

Wie gebe ich mein Ergebnis ein?
Ihr tragt eure Zeit und Kilometer in der Ergebniseingabe ein. Als Nachweis ladet ihr eure 
Laufdaten als Screenshot oder Bild aus einer Lauf-App oder Sportuhr hoch. Bitte achtet 
darauf, dass euer Bild nicht größer als 2 MB ist. 

Wie oft werden die Ergebnisse aktualisiert?
Zu jeder vollen Stunde werden eure Ergebnisse aktualisiert.

Wie werde ich TEAM-Leader?
In eurem Profil den Haken im Feld „als Teamleader eigene Teams verwalten“ setzen. Über 
den Button TEAMS verwalten könnt ihr dann euer eigenes Team anlegen und Teilnehmer 
hinzufügen. Ihr könnt nur Teilnehmer hinzufügen, die sich schon selber angemeldet
haben und somit in der Datenbank verfügbar sind! Nur der Teamleader kann Teilnehmer 
wieder löschen. 

Wird es am Ende eine Urkunde / Ergebnisliste geben?
JA, es gibt sehenswerte TEAM- und Einzelurkunden. Eine Ergebnisliste/Auswertung gibt
es natürlich auch.

Viel Spaß bei eurer Teilnahme 

	

	


